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Карта проекта:  
 К территории обслуживания ГКУ 

СО  ПК ЦПД г. Березники 

относятся: 

  Александровский и Кизеловский 

муниципальные районы   

 муниципальное образование  

 г. Березники    

 

 Соликамский городской округ  

 

 Красновишерский и Чердынский 

муниципальные районы  

 

 

                                          



 Цель:  

 Содействие в решении психологических, педагогических, медицинских, 

юридических и социальных проблем семьи при подготовке к 

родительству.  

 Задачи:  

 Профилактика и преодоление кризисных ситуаций в семье. 

 Содействие в укреплении института семьи. 

 Повышение психолог-педагогической компетенции родителей. 

 Использование эффективных методов и методик работы с семьей и 

детьми, направленных на активизацию ее внутренних ресурсов. 

 Формирование чувства ответственности за воспитание детей . 
 

 ПРИНЦИПЫ 

 ПРИОРИТЕТ ИНТЕРЕСОВ РЕБЕНКА И СЕМЬИ 

 ДОБРОВОЛЬНОСТЬ 

 АДРЕСНОСТЬ И ДОСТУПНОСТЬ 

 МЕЖВЕДОМСТВЕННОСТЬ 

 КОНФИДЕНЦЕАЛЬНОСТЬ 

 КОМПЛЕКСНОСТЬ 
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Категории семей, находящихся на социальном обслуживании:    
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Актуальность проекта: значительное увеличение семей с нарушениями в 

семейных отношениях с детьми от 0 до1 года, а также в период адаптации к 

родительству, среди несовершеннолетних беременных. 



ЦЕЛЕВАЯ ГРУППА:  
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИЕ БЕРЕМЕННЫЕ И ЧЛЕНЫ СЕМЬИ 

Участники проекта: 

 Специалисты по социальной работе 

 Психологи 

Юрисконсульт 

Партнѐры проекта: 

 Перинатальный центр, Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения Пермского края «Городская детская больница», г. Соликамск  

 НКО «Ветер перемен» 

 Местная общественная организация помощи детям, находящимся в трудной 

жизненной ситуации  «Благодарение», г. Березники 

 Благотворительный фонд « Планета Детства», г. Березники 

 



Стандартные:  
• Предоставление социальных услуг согласно  ИППСУ (индивидуальная 

программа предоставления социальных услуг). 

 

 

 

Формы 

работы по 

проекту: 

 
Инновационные: 

 Разработка и апробация социально-психологических приемов работы с семьей, в 

период подготовки к родительству, среди несовершеннолетних беременных. 

  Совместная работа 2 городов ( Березники и Соликамска). 

 Использование  ПАК «Оптима» - ультимативная система покрывающая  все 

аспекты оказания социальных услуг: регистрация получателей социальных услуг, 

контроль сотрудников, регистрация факта оказания социальной помощи, 

отчетность( оказание услуг с предоставлением данных геолокации для специалистов 

и клиентов). 

 

 

 

 

• Предоставление услуг на дому. 



Направления 

работы 
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по 
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Оказание помощи и сопровождение несовершеннолетних беременных, 

 специалистом по социальной работе  Центра помощи детям:  



Специалистами  разработаны информационные материалы  

помогающие семьям, несовершеннолетних беременных, 

ориентироваться в своем городе: 

город Березники 



город Соликамск 



Апробация социально-психологических приемов работы с несовершеннолетними 

беременными, в период подготовки к родительству. 

 Разработано пособие  «ШПАРГАЛКА ДЛЯ ДЕВЧОНОК  или  НАВИГАТОР ВО ВЗРОСЛУЮ 

ЖИЗНЬ», которое выполнено в формате записной книжки, которую можно вести, добавлять листы, 

пользоваться для планирования своих действий:   

«Календарик настроения» - 
понравился многим девушкам. 

С удовольствием отмечают 

свое состояние и эмоции 

(используя просто мобильный 

телефон). По оценке самих 

несовершеннолетних девочек,  

помогает анализировать свое 

состояние и поведение, 

сглаживает , предупреждает 

возможные конфликты. 

Даже повышает 

настроение…иногда 



Апробация  социально-психологических приемов работы с 

семьей, в период подготовки к родительству, среди 

несовершеннолетних беременных: 
«Карта отношений» -  

прием, который  

помогает увидеть и 

проанализировать свои 

взаимоотношения с 

близкими.  Девушке 

достаточно просто 

убедиться, что всегда  

есть рядом, на кого 

можно положиться 

(даже если это не 

близкий родственник).    



Необходимые действия 

несовершеннолетней беременной, которые 

обсуждаются на индивидуальных или 

семейных (групповых) встречах.   

Разрабатываются,  совместно с девушкой, 

подробные шаги взаимодействия  в 

социуме.  



 Удобный коллаж, с фото учреждений, адресами, графиками работы:  

«Карта учреждений» - помогает психологу  

мотивировать девушку на сотрудничество с 

организациями  города, которые призваны помочь 

и/или являются необходимыми в  решении ее 

проблемы.     



Итоги реализации проекта  

«Твердыми шагами к маленькому чуду» 
За период с января по декабрь 2022 года, оказана социально-психологическая 

помощь 66 несовершеннолетним беременным девочкам. Также:  

 В течении года, специалистами Центра помощи детям, отработано 138 

обращений от семей, по оказанию помощи в период до и после родов, среди 

несовершеннолетних.  

 Проведено 1656 психологических консультаций о подготовке к родительству 

среди юных мам. 

 Организовано 842 психокоррекционных занятия с несовершеннолетними 

беременными и членами их семей, по адаптации к социальным, бытовым 

условиям. 

 На сегодняшний день девушки, ставшие мамами в 2022 году, воспитывают 

своих малышей и продолжают обращаться за помощью и поддержкой к 

специалистам отделения сопровождения семей с детьми нашего центра.   
 

 


